QS-Macchi Mentiplan Schule Abteilungsleiter, Mitarbeitende, Lernende

Four Forest Mg

Menilplan Four-Forest Luzern

Woche: 02

Wochenbrot: Ruchbrot

Montag Lollo-Blattsalat mit Rieblistreifen und Maiskorner
05.01.2026
Spaghetti mit Tomatensauce und Kéase
Banane
Dienstag Bohnensalat
06.01.2026
Rinds-Stroganoff mit Kartoffelstock und
Broccoli
Mittwoch Tomaten-Mozzarella Salat
07.01.2026
Schinkengipfeli und Gemusestrudel
(Schweinefleisch)
Donnerstag Nusslisalat mit Ei und Croutons
08.01.2026  pangasiusfilet mit Reis und Spinat
Apfel
Freitag Fajitas mit Pouletbruststiick, Creme Fraiche
09.01.2026 und Eisbergsalat

Schoggimaisbrotli

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz — Ausnahmen sind

deklariert!

Verantwortung u. Kontrolle: Geschaftsleitung
Aktualisiert am Dienstag, 23. Dezember 2025




