
QS-Macchi Menüplan Schule Abteilungsleiter, Mitarbeitende, Lernende  

Verantwortung u. Kontrolle: Geschäftsleitung  1 
Aktualisiert am Dienstag, 24. Februar 2026 

 

 

Menüplan Four-Forest Luzern 

Woche: 10 

Wochenbrot: Winzerbrot 

Montag 
02.03.2026 

 

Nüsslisalat mit Croutons 

Penne Verdure (Gemüse) 

Apfel 

Dienstag 
03.03.2026 

Rüeblisalat 

Riz Casimir (Pouletfleisch) 

Mittwoch 
04.03.2026 

Tomaten-Mozzarella Salat 

Schinkengipfeli und Gemüsestrudeli 

Donnerstag 
05.03.2026 

Lollo-Blattsalat mit Rüeblistreifen 

Pangasiusfilet mit Salzkartoffeln und Spinat 

Orange 

Freitag 
06.03.2026 

Fajitas mit Pouletbruststück, Crème Fraiche 
und Eisbergsalat 

Schoggimaisbrötli 

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz – Ausnahmen sind 
deklariert! 

 


