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Menüplan Four-Forest Luzern 

Woche: 18 

Wochenbrot: Landbrot 

Montag 
27.04.2026 

 

Eisbergsalat 

Frühlingsrollen mit Reis und sweet and sour 
sauce 

Apfel 

Dienstag 
28.04.2026 

Lollo-Blattsalat 

Spaghetti Bolognese (Rindfleisch) 

Mittwoch 
29.04.2026 

Randensalat 

Geflügel-Cipollata mit Risotto und gedämpfte 
Tomaten 

Donnerstag 
30.04.2026 

Tomaten-Mozzarella Salat 

Penne an Kräuterrahmsauce 

Erdbeeren 

Freitag 
01.05.2026 

Rüeblisalat 

Chicken Nuggets mit Country Fries und 
Buttergemüse 

Konfi-Berliner 

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz – Ausnahmen sind 
deklariert! 

 


