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Aktualisiert am Dienstag, 12. Mai 2026 

 

 

Menüplan Four-Forest Luzern 

Woche: 21 

Wochenbrot: Ruchbrot 

Montag 
18.05.2026 

 

Tomaten-Mozzarella Salat 

Spaghetti an Kräutersauce 

Apfel 

Dienstag 
19.05.2026 

Rüeblisalat 

Hamburger Classic mit Country Fries (Rindfleisch) 

Mittwoch 
20.05.2026 

Geflügel-Wienerli mit Kartoffelsalat 

Donnerstag 
21.05.2026 

Lollo-Blattsalat mit Cherrytomaten 

Pangasiusfilet mit Salzkartoffeln und Spinat 

Birne 

Freitag 
22.05.2026 

Eisbergsalat 

Lasagne al Forno (Rindfleisch) 

Fruchtsalat 

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz – Ausnahmen sind 
deklariert! 

 


