Wochenmenuplan Extern

Stiftung

zuwebe

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
31.8.2026 1.9.2026 2.9.2026 3.9.2026 4.9.2026
)=
o
n
173
a
o Rohkost Rueblisticks Tomaflwsalat
c *kk
3 MenUsalat Menusalat Eisbergsalat
© .
= Trauben Pf|r5|chqu7arkcreme
(72}
o
1<%
o
S
[2)
el
Vegi Plalnet Pops Boloanese Fischstabli [l\i‘cilrdost Pazifik] Quorngeschnetzeltes an Chlckenlnuggets
3 Curr%dig L1912 Tartarsauce Rahmsayce Cocktailsauce
g 3,7,10,1 Hornli 3,7,10,12 o 3,10,12
= Risotto 13 Reis Polenta Wedges
' Ruebli Rahmspinat ;
Bohnen 7 Broccoll Zucchetti
S
K] Ocean Sticks Veginu%gets
= Tomatensauce 1 13,
o 12 Tartarsauce Cocktailsauce
g *kk Hoérnli 3,7,10,12 *hk 3,10,12
> 13 Reis Wedges
:g Ruebli Rahmspinat !
< 7 Zucchetti
=

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen konnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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Allergendeklaration Gastronomie zuwebe

1.Glutenhaltige Getreide

a. Weizen
b. Roggen
c. Gerste
d. Hafer
e. Dinkel
f.  Kamut
g. oder deren Hybridstdmme
2. Krebstiere
3. Eier
4. Fische
5. Erdnisse
6. Sojabohnen
7. Milch (einschliesslich Laktose)
8. Hartschalenobst (Nisse)
a. Mandeln
b. Haselnlsse
c. Walnisse
d. Cashewnlsse
e. Pecannisse
f. Paranlsse
g. Pistazien
h. Macadamianisse
9. Sellerie
10. Senf

11. Sesamsamen

12. Schwefeldioxid und Sulfite
13. Lupinen

14. Weichtiere

Fischfanggebiete nach FAO

04 Asien

06 Ozeanien

18 Arktisches Meer

21 Nordwestatlantik

27 Nordostatlantik

31 Westlicher Zentralatlantik
34 Ostlicher Zentralatlantik
37 Mittelmeer und Schwarzes Meer
41 Sidwestlicher Atlantik

47 Sudostlicher Atlantik

48 Antarktischer Atlantik

88 Antarktischer Pazifik

Herkunftsdeklaration

Kalbfleisch: Schweiz
Lammfleisch: Schweiz
Poulet: Schweiz
Rindfleisch: Schweiz
Schweinefleisch: Schweiz

Trutenfleisch: Schweiz, Ungarn, Frankreich

Wourstwaren: Schweiz
Brot: Schweiz

Stiftung

zuwebe

Europa

Antarktis

Westlicher Indischer Ozean
Ostlicher Indischer Ozean
Antarktischer Indischer Ozean
Nordwest Pazifik

Nordost Pazifik

Westlicher Zentralpazifik
Ostlicher Zentralpazifik
Sudwest-Pazifik
Siidost-Pazifik

Fleisch und Fisch aus der Schweiz. Abweichungen sind auf dem MenUplan vermerkt.

'@P Schweinefleisch

@Iﬂ Fisch oder Krebstiere



