
QS-Macchi Menüplan Schule Abteilungsleiter, Mitarbeitende, Lernende  

Verantwortung u. Kontrolle: Geschäftsleitung  1 
Aktualisiert am Montag, 12. Oktober 2026 

 

 

Menüplan Four-Forest Luzern 

Woche: 43 

Wochenbrot: Winzerbrot 

Montag 
19.10.2026 

 

Nüsslisalat mit Ei und Croutons 

Penne Verdure (Gemüse) 

Mandarinen 

Dienstag 
20.10.2026 

Rüeblisalat 

Rindsmeatballs an brauner Sauce mit 
Kartoffelgratin und Broccoli 

Mittwoch 
21.10.2026 

Gurkensalat 

Riz Casimir (Pouletfleisch) 

Donnerstag 
22.10.2026 

Eisbergsalat mit Maiskörner und Rüeblistreifen 

Pizza Margherita 

Pflaumen  

Freitag 
23.10.2026 

American Hot Dog mit Poulet-Wienerli 

Konfi-Berliner 

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz – Ausnahmen sind 
deklariert! 

 


